
 

 1 

 

���� ���	� 
�� 
��
�� ��� ��� 
��� 2��� 2��� 2��� 2 
 
 
��������� ���� ���  !�"��? 
 
$���  �� %& �'((
�� )�* 	+� ,-� <���> 	�'  	+� �� ��1 ������ 2��: 
<��4�� 5��$�� ��6 57$�8�� �9� ���:	� �
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R� DS ��T� �'+���� 7�+* (���) �P�(� 	�'  M�WX ������ ��������� ���� 
��� ;�  ��H	 �
� �
�� �GY  ! ;�& �!��� ���� ��Z���� P@�' (primary)  
���� 7��& ��� 7?��  ��6��'  
X�; M!��� <���[ )
��:;" )���:;> 5'�  
�PGGP �;�  �N\���' 
 
D6��; 5P��*� ��6 )� �]8��� ^G�_� �PR`��� �P
�	� ((+4��) ��� )�'   
( a	K/P@�' (primary) ����� M�H	 (�;�; ���  ���� b�����  �+���8��'   
5)��� ��6 �P
�	� c6 Pd
e ��� ,-� ( D�PK� ����� M�'H� �P�
; �1 => 
^�P	$+���� �W( ���  ���� b����� �7���  �f+4��'  H-; �� �$�7� �D�PK�
;����� 7\@; M�g;� �7g7e(�� ������ (X� �
H�;  �	 @M �@M  (hh��  
 �i���'   
 
���� )^�,; 
X P7GG
 DY8 )�'  �� ���� MOj� �'+�k�� ��� <)?�K> ,H�  
�'M� ��� ��l <�
�K> QH� 
�6�' )?�K �� �'?� R� ;�; (X� ��� ��
�K  
��� ,+���� Q+�� )
��;'  M�WX �mT ���: ���� ��Z���� a	K ���� 7��&  
��� ;�  ��H	 �
��! �7
�; ]"�Z� 7H� )���' 
 
������ ������f�� �7g7e( (primary) ���� ��� )�@� �W( ���8f� �'+��  
��� ��4f�� 7��� ng;T ��4f� (
? )�o& 

B�'  )p�!  ��
�K�; D�PK  
��� �=>� �� Q(R:: Q5�* 
�6�; 	+� �� �K ���� ��� ����8�� ^�+��/^�+��  
��* �������� ���� ��� 7	$+� 7�� )���' 
 
Dr. Gary Chapman �P�S R� �$�� )
^e	� ��1 
78� (+�+S nHr ��4f� ^+��  
�;*! ^�?_� �1 m!� ��6: ”The Five Love Languages” �'� 7k�� k]a�'  �WX  
7k�sf� �Mm ��! 'M� ��4f�� �'+���� �'5PS� );M� 

	� 7�+t� (���p�) 
 ��S 
!+4S'  )�*� R� �4u ��� ���� �24 R
8� ��58P�� �W( R� P@�' 
(Primary) ���� ��� ;�  ��H	 7?�� )(���;' 
 
1)  7�RM (touching) )���* Rp� )$m7a�D 
H!�; )�?a�D nHr; H	 n(	$�T)�D: 
 w�D� 7(x/7�^�: �5h�D� 7�RM: 
@� (hug)  
*?�: ��4f�� �7G; 7���  
�'�y'   ��	WX 

	� Rp� �7g7e( (primary) ���� ���f� 7�RM (touching) 	�' 
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2) 
	$+� (talking) M����D ��l z!; H	 h
 
�� ��� �� `8 H	� �� ��� 7�(�� 


� �

�  �P({ 
�4�: ����� ��4f�� 7��� �'�S: < �*h�D>:< �*b�D>  
�
�� �'��T ��Z� )Sa�D? � 	WX 

	� Rp� P@�' (primary) ���� ��� 
	$+�  
	�' mT ����� �|8; (6f� (good communicators) !f�'  ��4f�� �"6� 7���  
(�}�8�'   
 
3)  
+�+� (act of service) "-  	WX ��l �c|� �P�(� )+��|� 7R\� �M �'6f�  
Rp� !f�'   �8�D +! n7� �'�4 �4  ��� �'8(f� ��Z� )Sa�D?  < M�  
����� ��  �d*: )��  ��5�: �� )!�� ��P> �'S �
;: ��� �8�D ,-�  
�7g7e( 5c|� Rp� @*7� �� �m �� ��P� �X� �
\�: ;��! 7\m �
�?�:  
Nhh (garbage) �
�o� ��P ... ]"�:	8f�� �'(G{'   ��	WX 

	� Rp� P@�'�  
(primary) ���� ���f� 
+�+� 	�' 
 
4) M�8 7R\� (giving gifts):  �8�D �7� }m� �!�� M�8p� �m?� �'7� Rp�  
8�"6�D?  �
; �+�� )$o' DS: ���� �
�,H�: �
7� �
6� D� => c6� R�  
�'(M]�+�� 	+� 7M\� �M �'(RKf� � 	WX 

	� Rp� P@�' ���� ��� ��l  
M�8� 7M\� 	�'  ��� =>(f�� �c6 R� M�8 �7�B� ��+�(� `8 ,�a�T  
�

R��f� !f�' 
 
5)  
�?88� (encouragement)" )�?8�p� ��l M�4G�D  �	� �
8�D �
8�}��  

�	� (quality) 5�Mo�D 
�o� �'�S Rp� !f�' <
X )*4��X/)*4��� �M (R�K�  

X 5�� ���X�/����� (�oa�/
M

h� ... >: <)
�X/)
��!> ��P �
�� �c|�  
Rp�� l4�5�: 5� 
*?� �'�y Rp� P@�'� (primary) ���� ���f�  
<
�?88�> 	�' 
 
����8�D a	K/P@�' (primary) ���� 7��& ��� ��K� 
H�? 
 
)���* => 'M� ���� 7��& ���a )+��|� (serving) 
H�! ��� (6�� ���  
�;�+���: �� �
���: ���� ��M 6��*e �7M\�: ���� ���� �7(x: ���� ��� 
�4f�� �
�4�: ;�� �
�R� �
; ��; �;��4 ,H� ��4a� �C ���a �
;o� 

H!�'  �� ��l 5'Mj �']�+� ���� ��� 
a4�: ���f� => (quality time)  

 ��-4f� 
H!�'  
X� )+�$
 'M� �� =>a �%S ��4 �P\7� M�'H� �� 5 �Ma 
�']�+�� �{ => �7M\� �� => )
-4�;'  �WX� => 'M� ��T)� �4Ma 7�+*  
+����: �� �� ��� ���� ��� 
i M�)
�� �P��� )
7M��;' 
 
�c6 => ��l �� )+�$
 
H�! ��PRz Pd
e +, �
M+�� ��� �4 7�4�:  �j; 
�Mm n+� �'\$+r 	+�� ^S 7\$+�! 
�g�: �� 
d*: 7�! 
\� ��P ... 
���'  
=>� �%S ��4 �P(� 	�'  �WX R� 'M� ��l �P���� �'7M6� �� => �Mt )�� 
,(�((�:�|�� ,(&�8�: �h
! �z! )�?� ,�� ��P ... 
H�! D�j; ���� ��� 
G
��z 
@4S' 
 
)�* �� n!+�: <���[ (�+�� D�=> ����; ���}; 	+� �78"@� �M8f��  �M  
� �M 5'+6��: 5'GG% ��P ... �PR� �Mm 	�' M�WX ��Ma a	K ���� ��� <7�RM>  
(touching)	�'    Y ��l �PR`�  ��'a�y ;�; m�m� ��:;; �� ��4f�� �c6  
7�+* 
���  �� �R� 9�: �1 �7P"@� )�	�?;! c|� Rp�� \$ �| �
@�  f+� 
	��'> )�'  d;�;" <8*( 5��� ���[ $� M�-� ���[ ��Ma (�:� ��� �7�RM  
�)���
 )�?� M�i*  � � � �7((x 8"�� �7@7m/7i* �4 ��� �� M�+�   
PGM7� M6;8 �7�a�m ��P ... )  �*+�k6� 7]��a� M?� �7g7e( 
X�� �;w  
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�7�M* P44 �7�s� (X� 
5��: 	��' ���[� �
M�R� }�m �GY M�	�?: ��: @M  
�@M 5���[; ��8�  (+�D ��C�  �Ma �;�]�+� 7�+* 7��� P
��' BC ���4�� 
�o; �MPZ� 	�> )�'   
 
M�WX ������� 5 K �']�_� ���� ��� � K D�PK ��� (���* ���) ,H�;  �	  
�������� �
M�R� ���*! ���M� ������� Q+�f� �'���� ��� P;?� �'+�f� 
��� ��4��� ��+��6f�  ��6�� 
�� 	�'   
 
)���* �� ��l ��T� �'Mj �'+��� ����^�� �7M\� (care giving): 'Mj Q��M��  
5'�� �� 	+� 7\�� (protecting/watching out)  
H!�'  �P��� 7\� 'Mj �;��M��  
�;w 
M\�@�: 7�!a ����� 7�4� )�7�4j� 
��: �7�!� �
 )�T )�7P�]�� 
7No\�: ��4 �
; ��* �� ��aa�  ���8�� 7\���! �7GRS�� P@�' �4�  
(��$�'  ;!��� 'M� ��l 5WX 

	� �� �;�]�+� ��T� �"S; < �*h�D> �
�� 
 ��+��6� �
;  ��(�?88�! �;M$! "� (compliments)  ��Ro� 
H!�' 
 
)���� ��l �� �'Rj (��� ��� �'+��� �{ �{ M�8� (��: ��M: �o�m� ��P)  
�7�B� 
H!�'  'M� ��l 5WX �� �;�\�@� )��)� =>  ��(\s �
; �� �Mm 
��4 (�� �7m?�: Nhh �� �
�o�: ��M �
\� ��P)  ��?�� 
H!�' �
;  
)��)� 	+���  ��(��� ��:	�� (companionship) 
H�! ���� ��� G
��z 
@4S' 
c6 )�* R� n!+� ��l" <D�� �;�$! "� (compliment) ^+�D �D�� �� (X� (	""K�
: (�?88K�> )�'   ���X 
X�� R� �
�?88�  (motivate ) �
*?� �'(M]�+� �
7� 
)�4 <D�� �;M$! "|� �� 	� 
�� 	�!!! )��S 
$	� (��� ,H�; �1 �|�  
5'M��f� 
����'4z� 	+� ,-� �;M$!! �
�?8� "�� 	�' 'Mj ���  
�;87R�	�: �;8�?88� �� ���; )�!9 
H!�'  'Mj <��>  (�� M8�?88�  
�'Mj 7��y� �

?� ��* ��;' 
 
�WX; H	 �W( �WX ��� 
�
 D6��; 5�� 5]��� ��������� a	K: D�PK: �MPK 
��P... ���� ��� �
P� �
�� 7�6��� �7\N;  	�'  }; 	+T (�� 5
�"�� ��  
$� G
H� (�� ������� 5 K �']�_�� ���� ��� P;?� ��4 6
 
aS 	�' 
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 �P7�5�!f� 5 ���� 7��& ���p� 7�?� ��! 'M� �H�� DS �'5P��� )�� 
%54 ���4 5��� ��K�� $� M�)�� ���� DY8 �7�(�� mT 7	h 
H	!�'  �1 => 
)
�M*��;; 7g7e( �P
�	� 7�?� M����8�� (��� ��B�: <����[ ���� 7��& 
���> �'�� ��M �� ��t�; ���; 51-5  ����; P5P6f�  !M@;o��'   
 
1K P4 }m� 6
 ����8�D� P@�' (primary) ���� 7��& ��� 8M@;�! 5W(  
D�PK��! �MPK��  M5 5K *?M ��?x46�D'  @m| ��l < Y 5���[ �;]�+� ���� 
���> �'�� ��M ��  ����; P5P6f�: P@�'�� � 1K }m� 6
: 5W(; 2K 3K ...  
P4 }m� 6
  K 5������� �;�]�+�� ���� ���p�  !M�4��' 
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����[ ���� 7��& ���: 
 
1K _______________________________ 
2K _______________________________ 
3K _______________________________ 
4K _______________________________ 
5K _______________________________ 
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1K ________________________________ 
2K ________________________________ 
3K ________________________________ 
 
%54�� 5�4�D ��6 ��]4��f� 	m`� 6
 5������D $� P	$+T; 7hh� �'+��� 
	+� )hhS'   M5 BC; 5������D M�P@�6 
�D� ��� )7M�r)f�'   
 
5��� ��Z��� $� M����	8�� ���� 7	$+� 5�1 ���� 
\�@!�' 
  
  
 


